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Presidência do Governo, Secretaria Regional da Agricultura e Alimentação

Despacho n.º 1469/2025 de 3 de julho de 2025

O Instituto de Alimentação e Mercados Agrícolas, IPRA., doravante designado por IAMA, IPRA., 
dispõe de um Conselho Diretivo, composto por um presidente e dois vogais, nos termos do disposto no 
artigo 4.º do Decreto Legislativo Regional n.º 3/2020/A, e nos artigos 3.º e 4.º do anexo I ao Decreto 
Legislativo Regional n.º 27/2021/A, de 2 de novembro, ambos na sua redação atual.

O mandato dos membros do Conselho Diretivo do IAMA, IPRA., tem a duração de três anos, pelo que 
se torna necessário proceder à nomeação do presidente e dos vogais, nos termos do artigo 4.º do anexo 
I ao Decreto Regulamentar Regional n.º 27/2021/A, de 2 de novembro, conjugado com o artigo 20.º do 
Decreto Legislativo Regional n.º 13/2007/A, de 5 de junho, na sua redação atual.

Determina o n.º 2 do referido artigo 4.º que os membros do Conselho Diretivo do IAMA, IPRA. são 
nomeados por despacho conjunto do presidente do Governo Regional e do membro do Governo 
Regional da tutela, sob proposta deste, sendo que os mandatos, segundo o disposto no n.º 1 do artigo 
20.º do Decreto Legislativo Regional n.º 13/2007/A, de 5 de junho, na sua atual redação, têm a duração 
de três anos, renovável por igual período.

O Presidente do Conselho Diretivo do IAMA, IPRA. é equiparado a diretor regional e os vogais 
equiparados a subdiretor regional, cargos estes de direção superior de 1.º e de 2.º grau, respetivamente. 

Importa, pois, que a escolha dos nomeados para o Conselho Diretivo do IAMA, IPRA. recaia em 
personalidades que, pelo seu perfil curricular, demonstrem possuir a competência técnica, aptidão, 
experiência profissional e formação adequadas à plena prossecução das competências e ao exercício 
das funções que correspondem aos cargos.

Assim, nos termos do artigo 4.º do Decreto Legislativo Regional n.º 3/2020/A, dos artigos 3.º e 4.º do 
anexo I ao Decreto Regulamentar Regional n.º 27/2021/A, de 2 de novembro e dos n.ºs 1 e 9 do artigo 
20.º do Decreto Legislativo Regional n.º 13/2007/A, de 5 de junho, todos na sua redação atual, 
determina-se o seguinte:

1 - Nomear, em regime de comissão de serviço, para integrar o conselho diretivo do IAMA, IPRA. as 
personalidades seguintes, a quem se reconhece competência técnica, aptidão, experiência profissional e 
formação adequadas à plena prossecução das competências e ao exercício das funções inerentes aos 
cargos de presidente e vogais do Conselho Diretivo:

a) Maria Carolina Quental Medeiros Parreira Câmara, como Presidente do Conselho Diretivo;

b) Séfora Veríssimo Costa, como vogal do Conselho Diretivo;

c) Maria de Fátima Canto Gomes, como vogal do Conselho Diretivo.

2 - Ratificar todos os atos praticados pelos membros do Conselho Diretivo do IAMA, IPRA., entre a 
data da cessação do mandato do conselho diretivo e a data da entrada em vigor do presente despacho.

3 - As notas curriculares da presidente e dos vogais do Conselho Diretivo do IAMA, IPRA. agora 
nomeados, são publicadas em anexo ao presente despacho, do qual fazem parte integrante.

4 - O presente despacho entra em vigor e produz efeitos no dia seguinte ao da sua publicação.
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1 de julho de 2025. - O Presidente do Governo, . - O Secretário Regional da José Manuel Bolieiro
Agricultura e Alimentação, António Lima Cardoso Ventura.



ANEXO 

NOTAS CURRICULARES 

(a que se referem o n.º 3) 

I 

I - NOME 

Maria Carolina Quental Medeiros Parreira da Câmara 

II - FORMAÇÃO ACADÉMICA 

Licenciatura em Organização e Gestão de Empresas, pela Universidade dos Açores. 

III- EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  

Desde setembro de 2014 até à presente data, Presidente do Conselho Diretivo do Instituto de 

Alimentação e Mercados Agrícolas, IPRA. – IAMA, IPRA. 

Desde 14 de janeiro de 2022 até à presente data, Presidente da Assembleia Geral do Centro de 

Estratégia Regional para a Carne dos Açores. 

Desde 31 de outubro de 2016 até à presente data, Presidente da Direção do Centro Açoriano de Leite 

e Lacticínios. 

2001-2014 – Diretora do Matadouro de São Miguel. 

1993-2001- Empresa de Eletricidade dos Açores, com funções na área de Fundos Comunitários e 

Análise Económico-Financeira de Balanços, assim como no Gabinete de Auditoria Interna, no Controlo 

das áreas: Comercial, Financeira, Pessoal e Administrativa. 
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IV – FORMAÇÃO PROFISSIONAL  

Webinar com o tema HACCP – Flexibilidade Associada Workshop, promovido pela APIC, que decorreu 

no dia 21 de março de 2023, das 9.30h às 17.30h. 

Palestra “É este o mundo onde queremos viver? Economia Circular e Sustentabilidade: o contributo do 

INEGI” no dia 6 de janeiro 2022. 

Welfare Quality NetWork – Certificate of Achievement Animal Welfare assessment cow Slaughterhouse, 

02 de julho de 2021. 

Workshop – Value Stream Planning (Kaizen), decorreu entre 18 a 22 de outubro de 2021, com duração 

de 40 horas. 

Curso de Formação profissional de Power BI e 11 de novembro de 2021, com duração de 15 horas. 

Conferência da 2ª edição Azorean Cheese Fest de Produção e Transformação: Mercados e Exportação 

- 8 de fevereiro de 2020, na Praia da Vitoria, promovido pela Camara de Comercio de Agra do 

Heroísmo. 

XIII Congresso de Agricultura dos Açores - 20 a 22 de novembro de 2019, na Praia da Vitoria promovido 

pela Federação Agrícola dos Açores. 

Workshop HACCP e flexibilidade associada - 6 e 7 de setembro de 2018, em Ponta Delgada, promovido 

pela Inspeção Regional das Atividades Económicas em Parceria com a Direção Geral de Alimentação 

e Veterinária, com duração de 13 horas. 

Certificado de Aptidão Profissional de Responsável pelo Bem Estar Animal dos Animais no Matadouro, 

atribuído pela DGAV em 07 de abril de 2016. 

Curso de Formação em Profissional de Técnicas e Normas de Proteção dos Animais no Momento da 

Ocisão, promovido pela Alicontrol, em dezembro de 2015, com duração de 28 horas. 
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Workshop sobre a Lei dos Compromissos e dos Pagamentos em Atraso - 31 de dezembro de 2012, 

em Angra do Heroísmo promovido pelo Centro de Formação da Administração Pública dos Açores, 

com duração de 6 horas. 

Curso de Formação em Higiene e Segurança Alimentar para o Setor das Carnes, promovido pela 

Câmara de Comercio e Indústria de Ponta Delgada - 02, 03,09 e 10 de novembro de 2008, com duração 

de 15 horas. 

Seminário – Direção Geral de Veterinária – Novos Regulamentos, que decorreu no Centro de Estágio 

da Venda Nova Lisboa - 6 e 7 de novembro de 2006, com a duração de 12 horas. 

Seminário - Administração Pública – Novos Rumos, Novos Desafios, que decorreu no Centro de 

Formação da Administração Pública dos Açores - 3 e 4 de outubro de 2006, com a duração de 12 

horas. 

Seminário de Alta Direção em Administração Pública, promovido pelo CEFAPA em colaboração com o 

Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas - 8 a 12 de maio de 2006, com duração de 30 horas. 

Seminário CAF – Estrutura Comum de Avaliação nas Administrações Públicas da União Europeia, 

organizado pela Região Autónoma dos Açores, que decorreu no Auditório Luís de Camões, em Ponta 

Delgada - 12 de janeiro de 2004. 

III Seminário Internacional de Segurança Alimentar, organizado pela revista “O Médico Veterinário”, 

organizado pela Faculdade de Medicina Veterinária de Lisboa, decorreu em Lisboa – 17 a 19 de janeiro 

de 2003. 

Seminário Intensivo “Gestão Eficaz de Compras “, coordenado pelo IIR-Training – Institute for 

International Research, Lisboa - 12 a 13 de março de 2001, com duração de16 horas. 

Curso “Como Construir o Serviço de Excelência “: Maximizar a Satisfação dos Colaboradores, Clientes, 

Coordenado pela Universidade Católica - 19 de janeiro a 6 de fevereiro de 1998. 

Programa Avançado de Gestão para Executivos, Inter-Empresas, coordenado pela Universidade 

Católica de Lisboa - 6 de março a 5 de julho de 1995. 
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Curso sobre Comunicação Eficaz para Chefias, dado pelo CEGOG, - 25 e 26 de maio de 1994 - 1º 

Módulo. 

Curso para Chefias, dado pela Datinvest - 1 a 9 de junho de 1993, com o conteúdo: Solução de 

Problemas; Organização de Trabalhos; Gestão por Objetivos; Natureza e Processo da Liderança; 

Comunicação; Motivação; Funcionamento. 

V. OUTRAS FORMAÇÕES COMPLEMENTARES 

Curso Prático de Inspeção Sanitário de Animais de Talho.  

SIADAPRA Avaliar, Motivar, Melhorar; SIADAPRA – Avaliadores. 

Curso “O QUAR e a Gestão Estratégica das Organizações”; Seminário “O Novo Regime das Carreiras, 

Vínculos e Remunerações”.  

Seminário – Instituto Nacional de Administração – O Novo SIADAP – avaliação e Gestão do 

Desempenho. 

Ação de Formação “A implementação da CAF nos Serviços da Administração Regional dos Açores”. 

Formação sobre Subprodutos de origem animal. 

Curso de Formação de Formação Profissional sobre Qualidade e Segurança Alimentar. 

Curso Teórico-Prático de Bases para o Autocontrolo em Restauração Coletiva. 

Formação em “SAP- R/3” Software integrado, ministrada pela CASE/EDINFOR, nos módulos de MM – 

Compras e Gestão de Materiais e SD – Vendas e Distribuição. 

Curso “Gestão e Controlo de Stocks”.  

Curso “SIGEM/Rapier – Produção II – Chefias”. 

Formação Pedagógica de Formadores. 
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Microsoft Word. 

Workshop “Organização, Transportes, Distribuição de Energia Elétrica”. 

Formação para Formadores. 

II 

I - NOME 

Séfora Veríssimo Costa 

II - FORMAÇÃO ACADÉMICA 

Mestrado em Engenharia Zootécnica, pela Faculdade de Ciências Agrárias e do Ambiente.  

Licenciatura em Ciências Agrárias, pela Faculdade de Ciências Agrárias e do Ambiente.  

Curso de Especialização Tecnológica em Qualidade Alimentar Nível 5, pela Faculdade de Ciências 

Agrárias e do Ambiente.  

Curso de Técnico de Processamento e Controlo de Qualidade Alimentar Nível 4, pela Escola 

Profissional da Praia da Vitória. 

III - EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  

Desde 1 de abril de 2021, exerce funções no Instituto de Alimentação e Mercados Agrícolas, IPRA., 

em regime de comissão de serviços, no cargo de Vogal do Conselho Diretivo do Instituto de 

Alimentação e Mercados Agrícolas, IPRA. 

Desempenha funções na área dos recursos humanos, nomeadamente, gestão, orientação e 

comunicação direta com todos os Serviços Administrativos, de Assuntos jurídicos e de Recursos 

Humanos dos serviços afetos aos Matadouros, SERCLAS e Serviços Periféricos do IAMA, IPRA. 
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Responsável pela Qualidade de Serviços Comunicação e Imagem; Responsável da equipa 

multidisciplinar do Sistema Integrado de Gestão da Proteção de Dados do Governo Regional dos 

Açores (SIGPD-GRA) – SRADR do IAMA, IPRA.  

Responsável Departamental SST-APR do IAMA, IPRA. 

Responsável pela orientação e comunicação da informação a constar na área reservado ao IAMA, 

IPRA. no Portal.azores.gov.pt. 

Líder da equipa do Sistema da Gestão das Pessoas do IAMA, IPRA. 

Responsável pela implementação no IAMA, IPRA da norma de Gestão de Recursos Humanos: NP 

4427- 2018 – Sistema de Gestão das Pessoas, desde maio de 2024. 

Desde outubro de 2016, até 31 de março de 2021, membro da equipa de Qualidade Alimentar na Quinta 

dos Açores. 

De abril de 2012 a agosto de 2016, Estágio no âmbito do “Programa Estagiar T” – Estágio de formação 

na prática em contexto de trabalho na empresa Ideal de Panificação Terceirense, Lda. 

De maio de 2011 a agosto de 2011, responsável pelo processamento e controlo de qualidade dos 

gelados na Fábrica Gelados de São Mateus. 

IV - FORMAÇÃO PROFISSIONAL  

“Auditor de Bem-Estar em Matadouro de Aves”, que decorreu de 06 a 09 de abril de 2021, organizado 

pela Farmin Livestock Trainings – Welfare Quality Network. 

“Interpretação NP4427:2018 – Sistemas de Gestão das Pessoas, que decorreu de 22 a 23 de junho de 

2021, com a duração de 14 Horas, promovido pelo APCER. 

“Ética, Integridade e Transparência na Gestão Pública - Estratégias, Políticas e Instrumentos de 

Prevenção da Fraude e da Corrupção”, que decorreu de 11 a 14 de outubro de 2021, com a duração 

de 14 horas, promovido pelo CEFAPA. 
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“Gestão de Redes Sociais na Administração Pública”, que decorreu de 22 a 24 de novembro de 2021, 

com a duração de 14 horas, promovido pelo CEFAPA. 

“Power BI”, que decorreu de 7 a 11 de novembro de 2021, com a duração de 11 horas, promovido pela 

Knowit. 

Seminário - “IV Jornadas Direito do Trabalho”, que decorreu de 2 a 3 de dezembro de 2021, promovido 

pela DREQP. 

Fórum - “O Futuro dos Açores na Europa - Desafios da Agricultura numa Região Ultraperiférica”, que 

decorreu a 29 de novembro de 2021, promovido pela DROAP.  

Conferência - “I Conferência Regional - A Prevenção da Corrupção e a Transparência”, que decorreu 

a 9 de dezembro de 2021, promovida pela IRAT.  

“Noções de Protocolo, regras protocolares e organização de eventos” - Centro do Protocolo e Relações 

Públicas do Governo dos Açores, que decorreu a 7 de abril de 2022, promovida pelo GRA.  

Masterclass - "A Nova Era do Consumo de Carne & a Arte do Churrasco", que decorreu de 19 a 20 de 

março, promovido pela CERCA.  

“A Avaliação de Desempenho na Administração Pública”, que decorreu de 9 a 11 de maio de 2022, 

promovida pelo Cefapa.   

“Legística: Preparação Técnica e Redação de Leis e Regulamentos”, que decorreu de 13 a 15 de maio 

de 2022, promovida pela DROAP.  

“Interpretação da NP 4427_2018 – Sistema de Gestão das Pessoas”, que decorreu a 28 de junho de 

2022, promovida pela Alicontrol.  

Seminário - “A Participação como Determinante da Confiança nas Instituições Públicas”, que decorreu 

a 29 de setembro de 2022, promovido pelo INA. 

II SÉRIE N.º 125 QUINTA-FEIRA, 3 DE JULHO DE 2025

PRESIDÊNCIA DO GOVERNO REGIONAL DOS AÇORES   CENTRO DE EDIÇÃO DO JORNAL OFICIAL   HTTP://JO.AZORES.GOV.PT   CEJO@AZORES.GOV.PT



Seminário - “Técnico de Economia Circular”, que decorreu de 6 a 7 de outubro de 2022, promovido 

pela SRAAC.  

“Código do Procedimento Administrativo para não Juristas”, que decorreu de 7 a 14 de novembro de 

2022), promovido pela DROAP. 

Webinário - “Os Riscos Psicossociais no Trabalho: Fatores de Risco, Efeitos na Saúde e Prevenção”, 

decorreu a 23 de novembro de 2022, promovido pela DROAP.  

“Ferramentas de Gestão Estratégica na Administração Pública”, decorreu de 12 a 15 de dezembro de 

2022, promovido pela DROAP.  

Wokshop - “HACCP e Flexibilidade Associada”, decorreu de 21 a 22 de março de 2023, promovido pela 

APIC.  

“Importância, Objetivos e Fundamentos de Segurança e Saúde no Trabalho”, decorreu de 3 a 5 de abril 

de 2023, promovido pelo Cefapa. 

“Burnout: Sinais, Sintomas e Impacto na Atividade Profissional”, decorreu de 26 a 28 de abril de 2023, 

promovido pelo Cefapa.  

“SIGRHARA: Processamento de Vencimentos e Ajudas de Custo”, decorreu de 3 a 5 de maio de 2023, 

promovido pelo Cefapa. 

“Coaching para Dirigentes”, decorreu de 22 a 24 de maio de 2023, promovido pelo Cefapa. 

“Ambientes de Trabalho Saudáveis”, decorreu de 31 de maio a 2 de junho de 2023, promovido pelo 

Cefapa. 

“Produtividade e Gestão do Tempo”, decorreu de 12 a 16 de junho de 2023, promovido pelo Cefapa. 

“Comunicar na Administração Pública”, decorreu de 19 a 20 de junho de 2023, promovido pelo Cefapa. 
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III 

I - NOME 

Maria de Fátima Canto Gomes  

II - FORMAÇÃO ACADÉMICA  

Licenciatura em História e Filosofia, ensino de, pela Universidade dos Açores.  

III - EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL  

Desde julho de 2024 até à presente data, Diretora Geral Adjunta da Eprosec Escola Profissional.  

Desde setembro de 2003 até junho de 2024, Coordenadora da Eprosec Escola Profissional.  

Desde setembro de 2008 até junho de 2024, Coordenadora de projetos educativos e transversais.  

Desde setembro de 2000 até julho de 2024, Formadora na Eprosec Escola Profissional, tendo 

lecionado diversas disciplinas/módulos/UFCD.  

Desde setembro de 2002 a agosto de 2003, Professora do Ensino Secundário na Escola Básica 3/S 

Domingos Rebelo.  

Desde setembro de 2001 a agosto de 2002, Professora do Ensino Secundário na Escola Básica 3/S 

Antero de Quental.  

Colaboradora, em regime de prestação de serviços, da Universidade dos Açores, na lecionação da 

unidade curricular de Filosofia da Educação, nos anos letivos 2000/2001 e 2001/2002 e na supervisão 

dos Estágios de Filosofia. 

Desde setembro de 1997 a agosto de 2000, Professora do Ensino Secundário na Escola S/G Domingos 

Rebelo.  
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IV - FORMAÇÃO PROFISSIONAL  

Participou em diversos seminários, colóquios e cursos de formação, na sua área de especialização e, 

ou, em áreas correlacionadas com as diferentes funções que tem desempenhado. 
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